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طرح دوره (COURSE PLAN) 
معرفی درس: فارماکولوژی خون، گوارش و روماتولوژی                         

هدف كلي: 
دانشجو باید در پایان این درس بتواند:
1) گروههای دارویی مورد استفاده در بیماریهای شایع دستگاه های گوارش، خون و بافت همبند را (متناسب با سرفصل درس) نام ببرد و خصوصیات فارماکولوژیک(نحوه جذب، توزیع، متابولیسم، دفع، و آثار دارو بر اندامهای مختلف بدن) را در مورد داروهای سردسته یا پرمصرف از هر گروه را تشریح کند.
2)  نسبت به آثار خطیر و عوارض مهم داروهای مورد استفاده در بیماریهای شایع دستگاه های گوارش، خون و بافت -همبند توجه نشان دهد.
3)  با توجه به سرعت تحولات علمی و یافته های کارآزمایی های بالینی در مورد معرفی داروهای جدید و مشخص شدن  کاربردها یا عوارض داروهای گوارش، خون و روماتولوژی، به اهمیت مطالعه آخرین راهنماها و شواهد در مورد مصرف قبل از تجویز این داروها توجه کند.



جدول زمانبندي درس فارماکولوژی خون، گوارش و روماتولوژی    نیمسال اول سال تحصیلی 1405-1406
	شماره جلسه
	رئوس مطالب
	اهداف اختصاصی (حیطه شناختی، عاطفی و مهارتی)
	روز و تاریخ
	ساعت
	نام استاد
	سهم نمره

	اول
	درمان بیماری های دستگاه گوارش فوقانی و تحتانی
	شناخت داروهای ﻣﺆﺛﺮ در درﻣﺎن دیسپپسی و  زﺧﻢ ﭘﭙﺘﻴﻚ و کرون و کولیت اولسر.
شناخت ﻣﻜﺎﻧﻴﺴﻢ اﺛﺮ ﻫﺮ ﻛﺪام از ﮔﺮوه ﻫﺎي داروﻳﻲ ﻣﺆﺛﺮ در دستگاه گوارش.
ﻋﻮارض ﺟﺎﻧﺒﻲ، ﺗﺪاﺧﻼت ﻣﻬﻢ داروﻳﻲ داروﻫﺎي ﻣﻮﺛﺮ بر بیماری های دستگاه گوارش.
شناخت داروهای موثر در IBD و IBS، کاربردهای درمانی و ﻋﻮارض ﺟﺎﻧﺒﻲ

	
	
	دکتر شفاعی 
	2 نمره

	دوم
	اسهال/ یبوست/ تهوع/ استفراغ
	شناخت داروﻫﺎ، ﻣﻜﺎﻧﻴﺴﻢ، ﻣﻮارد اﺳﺘﻔﺎده درﻣﺎﻧﻲ و ﺗﺪاﺧﻞ ﻫﺎي ﻣﻬﻢ داروﻳﻲ و ﻋﻮارض ﺟﺎﻧﺒﻲ داروهای ﭘﺮوﻛﻴﻨﺘﻴﻚ.
شناخت داروﻫﺎ، ﻣﻜﺎﻧﻴﺴﻢ، ﻣﻮارد اﺳﺘﻔﺎده درﻣﺎﻧﻲ و ﺗﺪاﺧﻞ ﻫﺎي ﻣﻬﻢ داروﻳﻲ و ﻋﻮارض ﺟﺎﻧﺒﻲ داروهای ملین.

شناخت داروﻫﺎ، ﻣﻜﺎﻧﻴﺴﻢ، ﻣﻮارد اﺳﺘﻔﺎده درﻣﺎﻧﻲ و ﺗﺪاﺧﻞ ﻫﺎي ﻣﻬﻢ داروﻳﻲ و ﻋﻮارض ﺟﺎﻧﺒﻲ داروهای ﺿﺪ اﺳﻬﺎل.

	
	
	دکتر شفاعی
	3 نمره

	
	
	ارزشیابی
	
	
	
	

	سوم
	آنمی

	شناخت مراحل ﺟﺬب و ذﺧﻴﺮه ﺳﺎزي آﻫﻦ. 
شناخت اﻧﻮاع ﻣﻜﻤﻞ ﻫﺎي داروﻳﻲ آﻫن و ﻛﺎرﺑﺮد ﺑﺎﻟﻴﻨﻲ  اﻧﻬﺎ، ﺳﻤﻴﺖ آﻫﻦ و درﻣﺎن آن.
شناخت ﻛﺎرﺑﺮد ﺑﺎﻟﻴﻨﻲ ﻓﻮﻟﻴﻚ اسید و وﻳﺘﺎﻣﻴﻦ ب 12 


	
	
	دکتر شفاعی
	2 نمره

	چهارم
	داروهای هموستاتیک

	شناخت داروهای ﻣﻮرد ﻣﺼﺮف در ایجاد هموستاز ﺧﻮن.
شناخت ﻓﺎﻛﺘﻮرﻫﺎي ﻣﺤﺮك ﻛﻮﻟﻮﻧﻲ ﻣﻐﺰ اﺳﺘﺨﻮان
شناخت فراورده های خونی
	
	
	دکتر شفاعی
	2 نمره

	پنجم
	شیمی درمانی

	اصول كلي شيمي درماني سرطان،گروههاي داروئي، مكانيسم اثر، كاربردهاي درماني و عوارض جانبي
	
	
	دکتر شفاعی
	3 نمره

	
	
	ارزشیابی
	
	
	
	

	ششم
	داروهای ضدالتهاب غیراستروئیدی


	شناخت مسیرهای درد، تب و التهاب و نقش و مکانیسم اثرپروستوگلاندین ها در مسیرها و دستگاه های مختلف  بدن.
شناخت گروه های مختلف NSAIDs و مکانیسم اثر،کاربرد های بالینی، عوارض جانبی، احتیاطات مصرف و انتخاب داروی ارجح در موقعیت های بالینی متفاوت.

	
	
	دکتر شفاعی
	2 نمره

	هفتم
	ضد درد اپیوئیدی

	شناخت درد و بی دردی (آنالژی).
شناخت منشا اوپيوئيدها و رسپتورهاي اوپيوئيدی.
شناخت داروهاي اوپيوئيدي را بر اساس فارماكودينامي ، مکانیسم اثر،اثرات فارماکولوژیک، کاربرد های بالینی و عوارض جانبی آن ها.
شناخت تفاوت های بين وابستگي فيزيكي ‚ اعتياد و سو استفاده دارو.
شناخت اثرات اوپيوئيد ها  كه نسبت به آنها تحمل ايجاد مي شود و مهمترين خطر در مسموميت .
شناخت اختلافات بين داروهاي اوپيوئيدي با اثر آگونيستي خالص و با اثر مخلوط آگونيستي – آنتاگونيستي.

	
	
	دکتر شفاعی
	2 نمره

	هشتم
	داروهای تعدیل کننده روماتیسم و داروهای ضد نقرس

	شناخت داروهای تعدیل کننده روماتیسم (متوترکسات، هیدروکسی کلروکین و ..)، مکانیسم اثر،کاربرد های بالینی، عوارض جانبی، احتیاطات مصرف آن ها.
شناخت داروهای ضد نقرس مکانیسم اثر،کاربرد های بالینی، عوارض جانبی، احتیاطات مصرف آن ها.


	
	
	دکتر شفاعی
	2 نمره

	نهم
	ایمونوفارماکولوژی
	شناخت وظایف سیستم ایمنی، تعادل ایمونولوژیک، مکانیسم ها و واسطه های شیمیایی در آسیب ایمنی و واکنش های مصونیت.
شناخت داروهای بازدارنده و تحریک کننده سیستم ایمنی و طبقه بندی آن ها، کاربرد های بالینی، عوارض جانبی، احتیاطات مصرف آن ها.

	
	
	دکتر شفاعی
	2 نمره

	دهم
	
	ارزشیابی تراکمی
	
	
	
	



0. مقررات
1. حداقل نمره قبولي 10
1. تعداد دفعات مجاز غيبت موجه در كلاس حداكثر 2 جلسه
1. حضور در کلاس قبل از ورود استاد
1. بی صدا کردن موبایل قبل از شروع کلاس 
1. رعایت نظم در حین تدریس


· تكاليف و پروژه‌هاي دانشجويان
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دادن دانشجویان
	مهلت فیدبک دادن مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	
	
	
	
	
	


· تکالیف طول ترم

· پروژه درسی
1. آیا برای درس خود پروژه پایان ترم /میان ترم در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
           در صورت پاسخ مثبت شرح مختصر و هدف از ارائه آن را بنویسید:
	

سایر فعالیت های یادگیری
در سامانه امکان فعال سازی اتاق بحث (غیرهمزمان)، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کافی انجام شود می-تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. در صورت تمایل به استفاده از این امکان موارد زیر را تکمیل نمایید:
· اتاق بحث (فورم)
· موضوع بحث: 
· مشخصات آن متعاقبا اعلام خواهد شد 

آزمون های خود ارزیابی
1. آیا برای درس خود آزمون در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
· در صورت وجود تعداد و نوع خودآزمونها را ذکر کنید.
در کلاس کیس بالینی مطرح می شود و نحوه درمان او بررسی می شود.

رسانه و وسایل آموزشی:
اسلايد پروژكتور ، وایت برد و كامپيوتر با استفاده از نرم افزارهایی شامل سامانه نوید
روش تدریس:
سخنرانی، پرسش و پاسخ، یادگیری مبتنی بر حل مسئله  (PBL)






ارزشيابي دانشجويان 

	نوع ارزشیابی
	شیوه ارزشیابی دانشجو
	نمره

	ارزشیابی تکوینی
(میان دوره)
	سوالات تستی و تشریحی
	1

	
	
	

	ارزشیابی پایانی
(پایان دوره)
	آزمون الکترونیک کتبی با سوالات تستی و تشریحی
	19

	
	یا مثلا آزمون عملی در پایان  دوره به صورت ایستگاهی  OSCE(Objective Structure Clinical Examination)
	

	انجام تکالیف
	
	

	حضور در کلاس
	حضور به تنهایی 0.5 نمره حضور فعال 1 نمره
	1

	جمع کل 
	20



انطباق با کوریکولوم: 100%
انطباق با استانداردهای کالبدی: 90%
انطباق با سند توانمندی: 100%
مایلستون ها:
آموزش علوم پایه         آموزش آزمایشگاهی                  آموزش سالن تشریح و مولاژ                  آموزش مقدمات                 آموزش بالین             آموزش حرفه ای           آموزش اخلاق پزشکی    
 استفاده از هوش مصنوعی: 
اقدامات نوآورانه در صورت وجود:


منابع درسي:  (در صورت استفاده از کتاب، مقاله، جزوه و.. مشخصات آن طبق فرمت منابع در طرح دوره نوشته شود.)
منابع آموزشی اصلی
. آخرین چاپ (2024- ویرایش16ام)  Basic and clinical pharmacology, Bertram G. Katzung
· 
· منابع آموزشی کمکی
· در صورتي كه در نظر داريد جزوه يا هر نوع محتواي ديگري (مانند فيلم، مجموعه اسلايد و ...) علاوه بر منابع فوق يا به تنهايي به عنوان منبع درسی به دانشجويان معرفي كنيد‌، مشخصات آن را ذكر كنيد و فايل آن را ضميمه نماييد:
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